
 

 

 

 

INDICAZIONI PER ESEGUIRE UREA BREATH TEST PER 

HELICOBACTER PYLORI (farmaci da sospendere) 

 

Per effettuare il test, al fine di evitare risultati falsi negativi, bisogna 

sospendere un’eventuale terapia farmacologica gastroduodenale in corso 

come segue: 

1 – ANTIACIDI (Maalox, Gaviscon, Riopan ecc.) = 3 GIORNI prima; 

2 – ANTAGONISTI H2  (Zantac, Ranidil ecc.) = 15 GIORNI prima; 

3 – INIBITORI POMPA PROTONICA (Lansoprazolo, Pantoprazolo, 

Rabeprazolo, Esomeprazolo, Omeprazolo ecc.) = 15 GIORNI prima; 

4 – ANTIBIOTICI = 15 GIORNI dal termine della terapia. 

 

Non fumare nelle 2 ore precedenti il test. 

Osservare il digiuno dalla sera precedente. 

  


