LAB. ANALISI CLINICHE

Iperione

<

Gentile Paziente,
di seguito trova le indicazioni utili alla preparazione dellesame. Le modalita di
raccolta del campione sono molto importanti ai fini dell’attendibilita del test, per cui
€ necessario rispettarle con scrupolo.
Le ricordiamo che per qualsiasi ulteriore informazione pud rivolgersi al personale di
Segreteria.

RACCOLTA LIQUIDO SEMINALE PER SPERMIOGRAMMA.

e Preparazione del paziente:

E importante rispettare un’astinenza dai rapporti sessuali e da ogni tipo di
eiaculazione compresa fra i 2-7 giorni precedenti 'esame.

Importante € non aver assunto antibiotici da almeno 1 mese.

Obbligatorio prenotare I'esame.

o Materiale per la raccolta:

Contenitore sterile per esame delle urine, reperibile presso il Laboratorio o in
Farmacia.

e Modalita di raccolta:

Urinare e lavare accuratamente le mani ed i genitali esterni (non usando
disinfettanti), immediatamente prima di raccogliere il liquido seminale.

Procedere alla raccolta (esclusivamente mediante masturbazione), stando attenti a
raccogliere tutto il campione emesso, perché la perdita di una piccola quantita
iniziale o finale puo pregiudicare I'esito del test.

Il campione deve essere consegnato in laboratorio entro 30 minuti dalla raccolta,
dalle 10:00 alle 10:15 il MERCOLEDI previo appuntamento, evitando durante il
trasporto eccessive escursioni termiche (la temperatura ottimale € compresa tra i
20°C e i 37°C). Si puo proteggere dal freddo avvolgendo il contenitore con del
cotone idrofilo.
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