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Gentile paziente, 

al fine di farle avere dei risultati ottimali per le sue analisi di laboratorio, la invitiamo a seguire 

attentamente le seguenti indicazioni: 

 

Istruzioni per la corretta raccolta del campione di URINE 

 

MATERIALE PER LA RACCOLTA: 

 

Contenitore adeguato, sterile con tappo a vite. 

 

MODALITA’ DI PRELIEVO: 

 

• raccogliere la prima urina del mattino perché più concentrata; 

• prima di effettuare la raccolta lavare le mani e i genitali; 

• raccogliere il getto intermedio di urina; 

• non eseguire l’esame durante il ciclo mestruale; 

 

Consegnare il campione presso il nostro laboratorio nell’orario di ricevimento campioni, ovvero 

dalle 07.00 alle 10.30 dal lunedì al sabato o la domenica dalle 08:00 alle 09:30. 

 


